
MENUS DE LA CANTINE SCOLAIRE INTERCOMMUNALE
ST LATTIER-ST BONNET-MONTAGNE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Semaine 5
du 31/01 au 4/02 

Carottes râpées
Saucisse de Toulouse

Lentilles
Camembert

Salade verte
Bœuf bourguignon

Coquillettes
Compote

Soupe
Gratin de courges
Paupiette de veau

Banane

Taboulé
Poisson pané
Carottes vichy

Fromage blanc au sucre

Semaine 6
du 7/02 au 11/02

Soupe
Côte de porc

Haricots blancs
Clémentines

Salade pommes de terre /
betteraves rouges
Œufs durs (2)
Epinards 

Mousse au chocolat

Quiche Lorraine
Carottes en béchamel

Steak haché
Pomme 

Salade de brocolis
Poisson bleu en sauce

Polenta
Yaourt aux fruits

Semaine 7
du 14/02 au 18/02

Salade d’endives
Spaghetti bolognaise

+ gruyère râpé
Salade de fruits

Lentilles en salade
Chou farci

Petits suisses natures
Clémentines

Salade de mâche
Cuisse de poulet

Purée
Vache qui rit

Soupe
Calamars en sauce tomate

Blé
Pomme

Semaine 8
du 21/02 au 25/02

Salade de haricots verts
Pâtes à la Carbonara

+ parmesan
Poire

Salade verte
Gratin Dauphinois

Rosbif
Ananas au sirop

Soupe
Petits pois
Rôti de veau

Flan à la vanille

Friand au fromage
Coquille st jacques

Riz complet
Clémentines


